
Blog criado por médicos fornece informações sobre a saúde 
feminina 
 
Abrangendo um público cada vez mais extenso, a Internet se tornou uma das mais 
importantes fontes de pesquisa sobre assuntos relativos à saúde e ao bem-estar. 
Isto é verdade principalmente entre as mulheres, uma vez que, de acordo com 
dados do IBGE, 75% das internautas utilizam a rede para obter educação e 
aprendizado. A importância desse público e a vontade de provê-lo de informações 
consistentes e confiáveis levaram os especialistas da Rede D’Or, de laboratórios, 
imagem e hospitais, a criar o blog Espaço Saúde da Mulher 
(www.espacosaudedamulher.com.br), um canal de comunicação direto e gratuito 
com médicos de diferentes especialidades, para esclarecer dúvidas e informar as 
mulheres acerca dos principais problemas que acometem sua saúde. 
  
No Espaço Saúde da Mulher, as visitantes encontram informações em linguagem 
simples sobre as principais doenças que atingem as mulheres, além de valiosas 
dicas de saúde e novidades em tratamento e pesquisa em todo o mundo. “E no 
caso de dúvidas, as leitoras podem entrar em contato com os autores do blog via 
comentários ou e-mails, formando, assim, um canal de troca de experiências entre 
médicos e pacientes, aproximação que é essencial para a eficácia do nosso 
trabalho”, diz a Dra. Maria Cecília Erthal, chefe do setor de ginecologia e obstetrícia 
do Hospital Barra D’Or, diretora clínica do Centro de Fertilidade da Rede e uma das 
idealizadoras do blog.  
 
De acordo com a médica, além de aumentar as informações sobre saúde 
disponíveis para o público feminino, o blog também pretende ser uma oportunidade 
de interação e troca com a imprensa, oferecendo livre acesso aos especialistas para 
entrevistas. “Acreditamos que é dever do médico zelar pela informação e pelo bem-
estar da população, por isso, o Espaço Saúde da Mulher está aberto à participação 
de todos e a equipe de especialistas responderá a todas as dúvidas enviadas”, 
afirma. 
 
Mas apesar de o blog ser um espaço de diálogo entre os médicos e o público, a Dra. 
Maria Cecília Erthal faz questão de ressaltar que o veículo não substitui, de forma 
alguma, a consulta médica: “o objetivo é, justamente, a partir da troca de idéias 
entre os especialistas e as internautas, estimular as mulheres a procurarem seus 
médicos e conversarem. Afinal, quando o assunto é saúde, cada caso é único e 
precisa ser diagnosticado com base em uma série de critérios, para que sejam 
apontadas as melhores opções de tratamento”. 
 

Blog Espaço Saúde da Mulher – 
Serviço: 

www.espacosaudedamulher.com.br  
E-mail para contato – espacosaudedamulher@gmail.com  
 

 
Especialistas do Espaço Saúde da Mulher: 

Dra. Maria Cecília Erthal 
Chefe do Setor de Ginecologia e Obstetrícia do Hospital Barra D’Or e diretora clínica 
do Centro de Fertilidade da Rede D'Or.  
 
Dra. Ellyete Canella 
Radiologista da Rede D’Or e do Instituto Nacional de Câncer, mestre em diagnóstico 
pela UFRJ. 
 
Dra. Fernanda Chagas 
Médica radiologista do Centro de Diagnóstico e Tratamento de Miomas da Rede 
D’Or. 
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Dr. Humberto Tindó 
Chefe do Setor de Ginecologia e Obstetrícia do Hospital Quinta D’Or. 
 
 
 

  


